
 

サークル新年度受講について 

（ 2023 年 10 月 ～ 2024 年 9 月 ） 

 

 

いつも TWINKLE を大切にしていただき有難うございます。 

つきましては、新年度のサークル受講の希望をお伺いして日程を決めますので、ご協力をよろしく 

お願い致します。 

 

再受講や新受講を希望される方は、自分の選択がご自身にとって意味あるクラスです。 

ご自身の声に耳を傾けて決めてください。どのクラスを受講されても、1 ヶ月に１回の１時間半を 

自分への気づきとされることを願っています。 

 

希望される方は、「受講申込書」にご記入の上、サークルにて提出、又は郵送にてお送りください。 

※ 確認のため必ず控えを取って提出ください。 

 

 

 

 

 

 

 

➢ お申し込みをされた時点で、各クラス毎に 年間費 \５,000 が発生します。 

10 月の初サークルにおいて徴収させていただきますが、キャンセルされましても返金 

できませんことをご了承ください。未納の場合は、後日お振込みとなります。 

 

テキストは 10 月にお渡ししますが、テキスト代の別途徴収は致しません。 

受講のキャンセルをされましたら、お渡ししませんのでご了承ください。 

 

➢ お申し込み締切は ８月 18 日（金）です。 

上記以降のお申し込みも受け付けますが、締切終了より日程決定 及び クラス編成の作業に 

入りますので、ご希望に添えない場合があります。 

 

 

９月の最終サークル日にクラス・基本曜日をお伝え致しますので、その際日程を再度ご確認ください。

お仕事のシフト等の都合で、早めに確認されたい方は 8 月 28 日（月）以降にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒810-0005 福岡市中央区清川 2-13-34-701 

TWINKLE 宛 

 

 

E-mail: info@masako-s-twinkle.com 

URL: http://masako-s-twinkle.com 

 

Masako Suenami 

〒810-0005 

 

福岡市中央区清川 2-13-34-701 

 



 

TWINKLEとの約束 

 

【 サークル 】 

 

１．サークルに参加される際、全クラス 毎回受講料（ \3,000 ）をお支払いいただき、 

「確認セルフスタンプ」を押してください。 

 

２．各クラス１０月受講の際、年間費（ ￥5,000 ）をお支払いください。 

（年度途中からの受講の場合も同額となります） 

１年間分の受講料（ ￥36,000 ）＋年間費（ \5,000 ）＝ ￥41,000 

を一括でのお支払いも可能です。尚、お休みされた場合の返金は致しません。 

 

３．ご見学での体験は「 気づきの心理楽 」のみとなります。 

【 ご見学者受講料 \3,000 】 の旨をお伝えください。 

 

４．受講につきましては、各クラス全内容を受講されてから、次のクラスの受講をお願いします。 

「 気づきの心理楽 」⇒「 ほーむかうんせらー心理楽 」⇒「 じっせんじゃー心理楽 」 

 

５．「 わくわく真理楽 」につきましては、他のクラスと並行しての受講となります。 

 

６．基本的に、お休み１回、お振替１回、までとします。 

それ以上は、相談の上、退会となる場合があります。 

お振替ができない場合は、お休み扱いとなります。 

 

７．遅れて参加される場合の連絡は必要ありません。 

お休みをされる場合は、お振替ご希望の方のために、お早めにご連絡ください。 

 

８．お休みやお振替をされる場合は、メールにてご連絡ください。 

尚、メールの送信は 8:00～18:00 の時間帯にお願いします。 

 

 

 

 

 

 



サークル受講申込書 

お名前                   日付   年  月  日 

 

➢ ご希望のクラスのご都合の良いすべての曜日に ○印を記入ください。 

➢ 各クラス 1ヵ月 １回 ￥3,000 

 

● 気づきの心理楽  

自分への理解を深めていくために、国際交流分析（TA）をベースに私の経験や体験をゆっくりとお話し 

します。気づきは小さな悟りと言われています。知識を取り入れ、腑に落ちていき、これまでの人生の経験 

を整理できたとき、小さな気づきから、ご自身にとっての自律への道がわかってきます。 

 

 

    

 

 

 
 

● ほーむかうんせらー心理楽 

気づきの心理楽 を全受講された方のクラスです。TA をさらに深く、そして他の心理学や脳の仕組みを 

通して、自分自身への気づきを多くもてる内容です。 

 

 

 

 

 
 

    

● じっせんじゃー心理楽   ※実際に体感のフォローをしますので ４名定員 

気づきの心理楽 及び ほーむかうんせらー心理楽 を全受講された方のクラスです。 

NLP 心理学をベースに右脳を全開にして、これまでの知識を生かしながら、感じることを体感していき、 

知覚を通して、自分自身の声に気づいていくことを実践していきます。 

 

 

 

    

 

 
 

● わくわく真理楽 

気づきの心理楽 ・ ほーむかうんせらー心理楽 ・ じっせんじゃー心理楽 のいずれかと並行して受講 

ください。 

知識や理論や科学では説明のつかない、超心理学の分野の内容です。これからの時代には必須課目になって 

いきます。カウンセリングを通して必要と感じたこと、知識として私が学んだこと、経験したこと、体感した

ことを、TA の理論と織り交ぜながらお伝えします。その時々に起こっている出来事や宇宙や地球の流れに 

沿って、お話しますので、年間プログラムがないことをご了承ください。テキストは毎回出席された方のみ 

お渡しします。 

 

 

 

 

 

 

昼の部 11:00〜12:30  夜の部 20:00〜21:30  土曜日 12:00〜13:30 

木 金 
ほーむかうんせらー 

心理楽と同日 

   

昼の部 11:00〜12:30  夜の部 20:00〜21:30  土曜日 15:00〜16:30 

木 金 気づきの心理楽と同日 

   

昼の部 11:00〜12:30  夜の部 20:00〜21:30  土曜日 12:00〜13:30 

木 金 わくわく真理楽と同日 

   

昼の部 11:00〜12:30  夜の部 20:00〜21:30  土曜日 15:00〜16:30 

木 金 
じっせんじゃー心理楽 

と同日 

 

  


